
                    MESSES et  INTENTIONS du 10 au 17  Mars 2019 

Dimanche  10/03 10h30 Messe à St Marc : 1er Dimanche de carême 
    A été inhumée cette semaine Anne-Véronique SAUTAI 
Jeudi  14/03  Adoration à St Marc de 18h à 19h 
Dimanche  17/03 10h30 Messe à St Marc  
    Messe pour Joa Baptista TEIXEIRA 
    Messe pour la famille LUCAS FAGOT   

 

A partir du 25 Février : « Comment prier avec la Parole de Dieu ? »  Retraite dans la vie à  
Maison St Aignan, - 1, Cloître St Aignan - Orléans (7 rencontres de 20h15 à 22h du 25 Février au 
29 Avril) Voir infos au fond de l’église. 

 

Assemblée de Prière 
Louange – Adoration – Enseignement 
Mercredi  13 Mars de 20h30 à 22h Eglise St Vincent 
Communauté de l’Emmanuel 

 

Fête de SAINT-JOSEPH : Mardi 19 Mars à 15h30  à « Ma Maison » Petites Sœurs des Pauvres 

 

Samedi 23 Mars : Après-midi « Bouge ta planète » avec le CCFD au Campo Santo à Orléans  

 

 
 

Quel est le sens du carême ? ... à quoi ça sert de se priver ? ... comment bien le vivre ? 
... Plein d'explications, de repères, de pistes pour que le carême soit un temps riche de 
conversion et de préparation à Pâques.   
Dossier spécial carême: communication@orleans.catholique.fr  

 

  

Le Synode diocésain 
 
A la Pentecôte, aura lieu la grande Session du Synode. Son contenu partira des 
réflexions des chrétiens du diocèse. En pratique, nous sommes invités à profiter du 
Carême pour répondre à quelques questions. Avec l’Equipe d’Animation de la 
Paroisse, nous vous proposons de le faire en petits groupes au cours de la Messe de 
dimanche prochain 17 mars. Pour que vous puissiez vous y préparer, voici la 1ère 
question à laquelle vous serez invités à répondre ce dimanche 17 mars : 

1. « Enracinés en Christ, fraternels, missionnaires », cela veut dire quoi dans 
nos choix personnels et communautaires quotidiens ? 

 Qu’est-ce que nous faisons déjà ?  

 Qu’est-ce que cela nous invite à changer ? 

 

Exposition/vente de l’artisanat monastique des moines et moniales de Béthléem,  dans les 
salles du Lion de St Marc 1 rue du Pressoir-Neuf à Orléans le 30 et 31 Mars 

 

site internet des servants d’autel : servantautelstmarcstloup@gmail.com 
Retrouvez plus d’informations sur notre site : www.doyenne-orleans-est.fr et si vous désirez la 

feuille ENSEMBLE par mail envoyez votre adresse à paroisse.saintmarc@orange.fr 
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Dimanche  10   Mars   2019 
1er Dimanche du  Carême 

Quête du Denier de St Pierre 

 
CHANT d’ENTRÉE : Seigneur avec toi nous irons au désert (G 229) 
 
Seigneur, avec toi, nous irons au désert, 
poussés, comme toi, par l'Esprit. (bis) 
Et nous mangerons la parole de Dieu, 
et nous choisirons notre Dieu. 
Et nous fêterons notre Pâque au désert : 
nous vivrons le désert avec toi ! 

 

Seigneur, nous irons au désert pour prier, 
poussés, comme toi, par l'Esprit. (bis) 
Et nous goûterons le silence de Dieu, 
et nous renaîtrons dans la joie. 
Et nous fêterons notre Pâque au désert : 
nous irons dans la force de Dieu ! 

 
Seigneur, nous irons au désert pour guérir, 
poussés comme toi par l'Esprit. (bis) 
Et tu ôteras de nos cœurs le péché, 
et tu guériras notre mal. 
Et nous fêterons notre Pâque au désert : 
ô vivant qui engendre la vie ! 

Seigneur, nous irons au désert vers ta croix, 
poussés, comme toi, par l'Esprit. (bis) 
Et nous te suivrons au désert pas à pas, 
et nous porterons notre croix. 
Et nous fêterons notre Pâque au désert : 
nous vivrons la folie de la Croix. 

 
PRIERE PENITENTIELLE : Messe de St François Xavier 
 
Pardonne-moi, Seigneur, j’ai renié ton nom 
Pardonne-moi, Seigneur j’ai quitté ta maison 
J’ai voulu posséder sans attendre ton don 
Pardonne-moi et purifie mon cœur 
 
Kyrie Eleison, Kyrie Eleison (bis)  

Pardonne-moi, Seigneur, J’ai suivi d’autres dieu 
Pardonne-moi, Seigneur, J’ai détourné les yeux 
J’ai choisi loin de toi la richesse et l’honneur 
Pardonne-moi et purifie mon cœur  
 
Christe Eleison, Christe Elesion (bis) 
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Pardonne-moi, Seigneur, Je n’ai pas su aimer 
Pardonne-moi, Seigneur, je me suis dérobé 
Je ne suis pas resté le gardien de mon frère 

Pardonne-moi et purifie mon cœur 
 

Kyrie Eleison, Kyrie Eleison (bis) 
 

LITURGIE DE LA PAROLE 

 
PREMIERE LECTURE : Lecture du livre du Deutéronome (26, 4-10) 
La profession de foi du peuple élu  
 

PSAUME  90 :  
Sois avec moi, Seigneur, dans mon épreuve. 

 
Quand je me tiens sous l'abri du Très-Haut  

et repose à l'ombre du Puissant, 
je dis au Seigneur : « Mon refuge,  

mon rempart, mon Dieu, dont je suis sûr ! » 
 

Ils te porteront sur leurs mains  
pour que ton pied ne heurte les pierres ; 
tu marcheras sur la vipère et le scorpion,  

tu écraseras le lion et le Dragon. 
 

Le malheur ne pourra te toucher,  
ni le danger, approcher de ta demeure : 

il donne mission à ses anges  
de te garder sur tous tes chemins. 

« Puisqu'il s'attache à moi, je le délivre ;  
je le défends, car il connaît mon nom. 

Il m'appelle, et moi, je lui réponds ; 
je suis avec lui dans son épreuve. » 

 

DEUXIÈME LECTURE : Lecture de la lettre de St Paul apôtre aux Romains (10, 8-13)  
La profession de de foi en Jésus Christ 

 

ACCLAMATION DE L’EVANGILE :  
 

Ta Parole,  seigneur est vérité et ta loi,  délivrance 

 

L’homme ne vit pas seulement de pain, mais de toute parole qui sort de la bouche de Dieu. 

 
EVANGILE DE JESUS CHRIST SELON  ST LUC (4, 1-13) 
Jésus, tenté par le diable 

  
PRIERE UNIVERSELLE :  

 
Dans ta Miséricorde, Seigneur,  écoute-nous 

 

LITURGIE DE L’EUCHARISTIE 

Messe  de la Trinité 
SANCTUS :  
 

Saint, Saint, Saint le Seigneur, le Dieu de l'univers. (bis) 

Ciel et terre sont remplis de ta splendeur et de ta gloire. 

Hosanna au plus haut des cieux ! Hosanna au plus haut des cieux ! 

Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur. 

Hosanna au plus haut des cieux ! Hosanna au plus haut des cieux ! 

ANAMNÈSE :  
Gloire à toi qui étais mort ! Gloire à toi qui es vivant ! 

Dieu Sauveur, nous attendons ton retour :  
Viens Seigneur Jésus ! Viens Seigneur Jésus !  

 

FRACTION DU PAIN :  
 

Agneau de Dieu, envoyé par le Père, Tu nous sauves du péché, 

Prends pitié de nous, Seigneur, Prends pitié de nous, Seigneur. 

 

Agneau de Dieu, emportant notre mort, Tu nous donnes ta vie, 

Prends pitié de nous, Seigneur, Prends pitié de nous, Seigneur. 

 

Agneau de Dieu, dans l’Amour de l’Esprit, Tu apaises notre cœur, 

Donne-nous la paix, Seigneur, Donne-nous la paix, Seigneur. 

ACTION DE GRACE : Humblement, dans le silence de mon cœur 

Humblement, dans le silence de mon cœur, Je me donne à toi, mon Seigneur. 
Par ton amour, fais-moi demeurer humble et petit devant toi. 
Humblement, dans le silence de mon cœur, Je me donne à toi, mon Seigneur. 
Enseigne-moi ta sagesse, Ô Dieu, viens habiter mon silence. 
Humblement, dans le silence de mon cœur, Je me donne à toi, mon Seigneur. 
Entre tes mains, je remets ma vie, ma volonté, tout mon être. 
Humblement, dans le silence de mon cœur, Je me donne à toi, mon Seigneur. 
Je porte en moi ce besoin d'amour, de me donner, de me livrer, sans retour. 
Humblement, dans le silence de mon cœur, Je me donne à toi, mon Seigneur. 
Vierge Marie, garde mon chemin dans l'abandon, la confiance de l'amour. 
Humblement, dans le silence de mon cœur, Je me donne à toi, mon Seigneur. 

CHANT D’ENVOI : Vivons en enfant de lumière (G 14-57) 
 

L´heure est venue de l´exode nouveau !  
Voici le temps de renaître d´en haut !  

Quarante jours avant la Pâque  
Vous commencez l´ultime étape ! 

Vivons en enfants de lumière  
Sur les chemins où l´Esprit nous conduit :  

Que vive en nous le nom du Père ! 
 

 
L´heure est venue de sortir du sommeil ! 

Voici le temps de l´appel au désert ! 
Allez où va le Fils de l´homme. 
La joie de Dieu sur lui repose. 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
  
 


